
:عنوان کارگاه
کارگاههای ساختمانیحوادث مهم و پر تکرار ناشی از کار در شناخت 

کارفرمای ساختمانی  و موضوع بیمه مسئولیت 
نامه های حفاظتی و بهداشتی مرتبط با حادثهآئین 

محمد فرزان 

مدرس دانشگاه رشته بیمه و حقوق ، کارشناسی رسمی قوه قضائیه 





آموزش جامعه هدف
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ساختمانیو مهندسین ارزیابی ریسک خطرات کارشناسان 

مسئولیتهایبیمهصدورکارشناسان

مسئولیتخسارتارزیابانوکارشناسان

بیمهصنعتفروششبکهکلیه



اطلاعات مدرس

2

فرزانمحمد 

حقوقمدرس دانشگاه در رشته بیمه و 

بیمهکارشناس رسمی قوه قضائیه در امور 

خصوصیکارشناس ارشد حقوق 

شرکت بیمه دانا اموال بیمه های وکارشناس خسارت کارشناس امور حقوقی 



کارگاهبيان مسأله و ضرورت انجام 
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ازبایدارکمحیطایمنیبهمربوطمسائلبهتوجه.استکشوردرصنایعزاتریناشتغالازیکیساختمانصنعت
چیدهپیومتنوعبسیارساختمانیهایکارگاهدرخطرهایکانونوهاریسک.برخوردارباشدبالاییاهمیتدرجه

کاریلفمختهایگروهبرایراناپذیریجبرانتواندآثارمیموضوعاینبهدقیقوکارشناسانهتوجهعدمباشندمی
درآنگیریپیشنحوهوحادثههربروزعلل،حادثهنوعدقیقتحلیلوتجزیهوبررسیبنابراین.باشدبرداشتهدر

رچنده.باشدنظارتیهاینهادسایرومهندسین،مالکان،مسئولینویژهتوجهموردبایدساختمانیکارگاههای
اتخاذباوحوادثخاصالگویوتکرارپرحوادثشناساییباولیکردجلوگیریحوادثبروزازمطلقبطورتواننمی

تاثیراتوشاهد.دادکاهشراحوادثشدتومیزانزیادیحدودتاتوانمیحفاظتیمقرراتورعایتایمنیتدابیر
صادیاقتپشتوانهوسرمایهخفظ)اجتماعی(خانواهافرادکارگروشخصرنجودردکاهش)انسانیبحثدرشگرفی
(یممستقغیرومستقیمزیانهایازجلوگیری)اقتصادیو(جامعهاجتماعیوضعدرتزلزلازگیریجلووجاکعه
.باشیم

نیساختماهایکارگاهدرکارازناشیحوادثکهاستگردیدهکارمشخصازناشیحوادثازآمدهبعملبررسیدر
کارگاههایبهمربوطکشوردرکارازناشیحوادثدرصد48حدودادهدمیاختصاصخودبهرامورادبیشترین

آنبروزلعلوساختمانیهایکارگاهپرتگرارحوادثبدواکهاستشدهسعیکارگاهایندرلذا.باشدمیساختمانی
اظتیحفنامهآئین:ثالثا.گرددبندیدستهساختمانیکارازهرمرحلهدرحوادثوخطرات:ثانیا.گرددشناسایی

.شوددادهتوضیححاومشرحادثههربهمربوطه



: فهرست مطالب
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:هددمیرخمقطعسهدرساختمانیکارگاههایدرکارازناشیحوادثکلیهکلیبصورت

قدیمیهایسازهتخریبازناشیحوادث:اولفصل

زمینسازیآمادهوبرداریگودازناشیحوادث:دومفصل

کارپایانتااجرا،احداثعملیاتازناشیحوادث:سومفصل

وریسککاهشدرساختمانملیمقرراتدوازدهممبحثتاثیرونقشعنوانتحتآموزشدومجلسه)
(ساختمانیخطرات



: فصل اول 
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قدیمیهایسازهتخریبازناشیحوادث:اولفصل

تخریبوحادثهتعریف:اولبخش

تخریبرایجروشهای:دومبخش

ساختمانتخریباصول:سومبخش

تخریبلیستچک:چهارمبخش

ایمنیوکنترلیاقدامات،تخریبخطرات:پنجمبخش

تخریببهمربوطهاینامهآئینوقوانین:ششمبخش



تعریف حادثه : بخش اول 
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:حادثهتعریف

کارالمللیبینسازمانالمعارفدایره:

60مادهاجتماعیتامینقانوندر:

بیمهعالیشورای98نامهآئین2درماده:



تعریف تخریب 
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:تخریبتعریف

ارشودمی...ومرمتحذف،وتعمیر،نوسازیبراییکدیگرازساختمانمصالحکردنجداموجبکهیکارهر
.گویندمیتخریب
وانیعمرهایفعالیتازبسیاریدرواستخطرناکفرآیندیطبیعیوذاتیبطورساختمانتخریبعملیات

اربسیآندرحوادثتعدادکهباشدمیاجراییعملیاتازبخشترینحساسواولینعنوانبهساختمانی
.بالاست

وتهداشچشمگیریافزایشکارازناشیحوادثآمارسازیساختمانافزونروزرشددلیلبهاخیرهایسالطی
باشدمیمطلباینگرنمایانکهاستدادهاختصاصخودبهراکارازناشیحوادثتعدادنظرازرتبهبالاترین

.استداشتههمراهبهراسنگینیمالیوجانیهایآسیبوتبعاتاصولی،غیرهایتخریبکه

بهرونایاز.افتدمیاتفاقکارگرانصحیحآموزشعدموبالقوهخطراتشناساییعدمعلتبهاغلبحوادثاین
.کردپیشگیریحوادثازبسیاریازتوانمیکارمحیطخطراتارزیابیوشناساییوسیله



روشهای رایج  تخریب :  بخش دوم

دستیتخریب:

مکانیکیتخریب:

انفجاریتخریب:

ازندعبارتکهشودمیاستفادهکاراینبرایهمنوینیهایروشها،روشاینازغیربهالبته:

گویباتخریب

روشبهتخریبTecorep

(تخریبمخصوصآلاتماشین)رباتیتخریب
و.......
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اصول تخریب  ساختمان 

کنتورپشتازساختمانبرققطع
منطقهگازادارهازانشعاباتقطعدرخواست
کنتورفلکهشیرقطعه
باشندبازمکانیکیوبرقیتجهیزاتهمه
تخریبعملیاتحینساختماناطرافدرایمنحریمایجاد
هاپنجرهودرهاازهاشیشهجداسازی
آهنیوچوبیدرهایجداسازی
هاسقفرطوبتیهایعایقبرداشتن
تیرآهنتفکیکوضربیطاقازحمالدیوارجداسازی
کندمیوارددیوارهابهمصالحانباشتکهافقیفشارهایازجلوگیری
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اصول تخریب 
باشندداشتهگواهینامهبایدسنگینآلاتماشینرانندگان

ساختمانازگیربرقجداسازی

ساختمانتخریباصولرعایتدرمجربکارگرانازاستفاده

ازاستفادهبهنسبتدهدمیانجامراتخریبکارکهفردیبامکتوبقراردادامضای

نظرمورداستانداردهای

ازخارجبهتخریباینازناشیموادکردنحراجبتنی،فونداسیوندارایهایساختمانبرای
شودانجامشهرداریناظرنظراتطبقبایدکارگاه

شودانجامدرستیبهبایدتخریبهاینخالهبارگیری

ازفادهاستباطبقههردیوارهایوسپسشوندتخریباولبایدبلوکتیرچهپوششباهایسقف
شودجداهیدورلیکیچکش

هاسقفرویضایعاتومصالحانباشتازجلوگیری

عمومیمعابرومجاورهایساختمانکنارتخریبضایعاتکردنرهاازجلوگیری

حوادثبرابردرکارفرماتوسطساختمانکردنبیمه

آهکوخاکازقدیمیهایفاضلابکردنپر. 6
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https://namatek.com/%d8%a7%d9%86%d9%88%d8%a7%d8%b9-%d8%b5%d8%a7%d8%b9%d9%82%d9%87-%da%af%db%8c%d8%b1/


:چک لیست تخریب 
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خطرات شناسایی شده در عمليات تخریب ساختمان ، اقدامات کنترلی و ایمنی جهت پيشگيری:بخش پنجم

:ایمنیوحفاظتییاپیشگیریتجهیزاتکمبود-1

:دیواروفسقوآوارریزش-2

:کارگراندقتیبیوتوجهعدم-3

:تخریبپیمانکارتوسطکارگرانواجراییعواملبرضعیفونظارتمدیریتعدم-4

:نامناسبمحیطییاجویشرایط-5

:کارگرانتوسطشخصیحفاظتتجهیزاتازاستفادهعدم-6
12



خطرات شناسایی شده در عمليات تخریب ساختمان ، اقدامات کنترلی و ایمنی جهت پيشگيری:بخش پنجم

قوطسازجلوگیریمنظوربههاداربستدرکارسکویلبهاطرافدرمحافظلبهنصبعدم-7
:کارسکویرویازاشیاء

:تخریبعملیاتآغازازپیشبرققطععدم-8

هشدارعلائمیاشبرنگنوارهاینصبعدمیابازشوهااطرافدرمناسبحفاظنداشتن-9
:بازشوهااطرافدردهنده

:بتخریعملیاتپیمانکارهایگیریتصمیموفرضیاتدراشتباهازناشیآوارریزش-10

انفجاروگرفتگیگاز-11
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قوانين و آئين نامه مرتبط با تخریب ساختمان : بخش ششم

شهرداریازتخریبمجوردریافتنحوهبهمرتبطقوانین

شهریپسماندمدیریتقانون

وناظرمهندسالزامیحضور،مهندسیوفنیقوانین....

ماده45جمعا237لغایت192موادساختمانیکارگاههایحفاظتینامهآئین

8-12بنددوازدهممبحثساختمانملیمقررات
14



نزميسازیآمادهوبرداریگودازناشیحوادث:دومفصل

زمینسازیآمادهوبرداریگودازناشیحوادث:دومفصل•

:اولبخش

خاکبرداریباتفاوتوگودبرداریتعریف
برداریگودانواع
ناکخطروپرریسکگودیرداریهاینشانهوعلایم

:دومبخش

نگبهانسازهتعریف
نگبهانسازهانواع
نگهبانسازهاهداف 15



حوادث ناشی از گود برداری و آماده سازی زمين: فصل دوم

:سومبخش
گودبرداریشروعازقبلایمنینکات
خطرناکگودبردارینشانهوعلایم
اصولیغیرگوبرداری

:چهارمبخش
گودبرداریخطرات
گوبرداریدروریسکخطرکاهشراهکارهای
گودبرداریبهمربوطهاینامهآئین.مقررات،قوانین

16



تعریف گودبرداری و تفاوت با خاکبرداری

خاکبرداریباآنتفاوتوگودبرداریتعریف

ساختمانملیمقرراتدوازدهممبحث2-1-9-12بندتعریفبربنا-1

:آمریکامتحدایالاتایحرفه سلامتوایمنیملیسازمانتعریفمطابق-2

گودبرداریتعاریفسایر-3

چیست؟گودبرداریوخاکبرداریتفاوت
ازمنظور.دگیرنمیاشتباهیکدیگرباراهاآنبرخیوهستندیکساندواینکهکنندمیگمانافرادازبعضی

میمترسانتی۶۰عمقبهحداکثر(فرورفتگیوبرآمدگی)زمینسطحهایبلندیوپستیحذفخاکبرداری
مرحلهنای.رسدمیمترچندینبهواستعمیقصورتبهکهزمینهایبلندیوپستیحذفگودبرداریاما.باشد

.کندمیپیداادامهباشد،نرسیدهسفتخاکبهکهزمانیتا
17



علت گودبرداری و انواع گودبرداری :  بخش دوم 

چیست؟گودبرداریعملیاتانجامعلت
درزمینسطحازترپایینطبقاتدرپارکینگبهنیازوبلندهایسازهاحداثافزونروزافزایشدلیلبه

از.استافزایشبهروعمیقنیمهوعمیقهایبرداریگودخصوصبههابرداریگودتعدادها،ساختمان

همچنینکرد،اشاره(بکرخاک)سفتخاکوعمقرسیدنبهمی توانعملیاتایناصلیدلایل

یعیطبسطحازترپایینساختمانازقسمتییاتمامبایدکهشودمیانجامهایزمیندرگودبرداری

.برسدمترچندینبهزمینجنسبنابرگودبرداریعمقاستممکنگاهیکهشوداحداثزمین

:می شوند تقسیمکلیگروهدوبهگودهاتمامی

نشدهمهاربندییانشدهحفاظت-2شدهمهاربندییاشدهحفاظت-1
18



انواع گودبرداری 

گودبرداریانواعتقسیم

منطقهنوعلحاظبهگودبرداری

یگوبردارعمقوابعاداساسبرگودبرداری

هدفاساسبرگودبرداری

خاکوزمینجنساساسبرگودبرداری
19



:تعریف سازه نگهبان و انواع آن :  بخش چهارم

نگهبانسازه تعریف

مقرراتهفتممبحثاز4-3-1-7بندمطابقاما.داردمتعددتعاریفگودبرداریمانندنگهبانسازه-1
اکخنگهداریبرایکهمی شوداطلاقسازه هاییبهنگهبانسازه های»،(پی سازیوپی)ساختمانملی

اصرعنآن هادرکههستند،نگهبانسیستم هایودیوارهاانواعشاملسازه هااین.می شوندکاربردهبه
.«شوداستفاده خاکتسلیحازآن هادریاوشدهترکیبسنگیاخاکبااستممکنسازه ای

اآن هبهکهمی شوداستفادهدائمییاموقتسازه هایازگوددیوارهریزشازجلوگیریمنظوربه-2
.ودمی شخاکتسلیحوالمان هادیوارها،انواعشاملنگهبانسازه های.می شودگفتهنگهبانسازه های

املشهموبرداریگودموقتنگهبانسازه هایشاملهمنگهبانسازه هایکهگفتمی توانبنابراین
سازه هایاستممکنهمچنین.می شوندآن هانظایروساختمان هازیرزمیندائمیحائلدیوارهای

هایسازهسازه ها،اینجملهاز.کنندعملدائمصورتبههموموقتصورتبههمحالعیندرنگهبان
ائلحدیوارهایعنوانبهآن،ازپسونمی شوندبرچیدهگودبرداریاتمامازپسکههستندنگهبانی

گودبرداری،موقتنگهبانسازهاجرایازپساستممکناوقاتگاهیهمچنین.می کنندعملدائمی
.دهندقراراستفادهمورددائمیحائلدیوارعنوانبهوکردهتقویتیاتکمیلراآن ها 20



اهداف سازه نگهبان

:ازعبارتندنگهبانسازه هایاصلیاهداف

گودخارجانسان هایجانحفظ

گودداخلانسان هایجانحفظ

گودخارجاموالحفظ

گودداخلاموالحفظ

کاراجرایبرایمطمئنوامنشرایطآوردنفراهم

کارگاهیبرنامه ریزیکردنامکان پذیر 21



انواع سازه نگهبان 

:گودبرداریدرنگهبانسازهانواع

خرپایینگهبانسازه-1

سپرکوبیروشبهنگهبانسازه-2

نیلینگیاکوبیمیخنگهبانسازه-3

دیافراگمیدیوارنگهبانسازه-4

کوبیشمعنگهبانسازه-5

متقابلمهارنگهبانسازه-6

انکراژنگهبانسازه-7

22



سازه نگهبان خرپایی

23



سازه نگهبان سپر کوبی 
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سازه نگهبان میخ کوبی یا نیلینگ 

25



سازه نگهبان شمع کوبی

26



سازه نگهبان دیوار دیافراگمی

27



سازه نگهبان مهار متقابل

28



سازه نگهبان انکراژ 

29



نکات ایمنی پیش از شروع به گودبرداری

فاضلاب،وآبشرکتگاز،شرکتشهرداری،نظیرربطذیسازمان هایواداراتازلازممجوزهایاخذ-1
آن هانظایرومخابراتشرکتبرق،توزیعشرکت

ایمنیخدماتوامدادونشانیآتشایستگاهنزدیکترینبهکاراجرایمراتباعلام-2

ومحلاکخمشخصاتمثلاطلاعاتیآزمایشاتایننتایجکهقبلیکافیژئوتکنیکیمطالعاتانجام-3
توصیه هایدستی،خاک هاینظیرمسئله داریخاک هایعمقووجودویژهبهزیرزمینیآب هایسطح

دیوارهایطراحیپارامترهایوانتظارموردنشست هایپی،زیرخاک مجازمقاومتپی،نوعمورددرفنی
.دهدمیراحائل

محلدراحتمالیزیرزمینیتأسیساتمطالعهوبررسی-4

محلدردایر،ومتروکهازاعمقنوات،وفاضلابوآبچاه هایمطالعهوبررسی-5
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نکات ایمنی پیش از شروع به گودبرداری

هایانبارکالاهایواستخرهاآبتخلیهبرایلازمدستوراتصدورگود؛مجاورساختمان هایبازرسی-6
،گودمجاور

قانونیوحقوقیضوابطرعایتباولزومصورتدراشتعال،قابلیاسنگینکالاهایویژهبه

گودبرداریعملیاتاجرایبرایموردنیازدستگاه هایولوازموتجهیزاتکلیهکردنآماده-7

هتجربباودیدهآموزشانسانینیروهایکارگیریبهنیزونیازموردانسانینیروهایآموزش-8

کارانجامفصلوجویاوضاعکار،شرایطبامتناسباجرایی،کارهایزمان بندیوبرنامه ریزی-9

.داردوجودسقوطاحتمالکهمحل هاییدرلازمحفاظتیموانعنصب-10

آناطرافوگودبرداریمحلدرلازمروشناییتامین-11

لزومصورتدرآن،نزدیکیوگودمحلدرموردنیازاخطاردهندهوهشداردهندهعلائمنصب-12
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نکات ایمنی پیش از شروع به گودبرداری

مناسبتجهیزاتووسایلباچاه ها،درونگردوغباروگازهاتهویه-13

اصولیومحکمصورتیبهموردنیاز،وینچ هایوبالابروسایلنصب-14

دیوارهپایدرکارگاهدفاتروکارگراناستراحتمحل هایاحداثوکارگاهتجهیزازاجتناب-15
آن هالبهدرنیزوگودها

امکانصورتدرمجاور،ساختمان هاینقشهمطالعهوبررسی-16

گودبرداری،محلداخلدرواقعاموالوانسان هابیمهبرایلازماقداماتانجاموریزیبرنامه-17
کنارازترددحالدریاشدهپارکنقلیهوسایلگود،کنارسوارهوپیادهعابرانمجاور،هایساختمان

گودمؤثرحریمدرکلیطوربهوگودبرداریمحل

ری،گودبرداازحاصلمازادخاک هایوساختمانی،نخاله هایساختمانی،مصالحتخلیهازاجتناب-18
امکانحدتاگود،لبهدرناپایداریاسنگیناشیاءقراردادنازاجتنابنیزو 32
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نکات ایمنی پیش از شروع به گودبرداری

گودمجاورتدردایر،زراعیزمینیاباغچهوجودبررسی-19

صلاحذیناظرمهندسانومجریانانتخاب-20

آن،حیندرنیزوگودبرداریعملیاتانجامازپیشمجاور،معابروساختمان هامستمرپایش-21
صلاحذیمهندسانتوسط

دگولبهوبدنهدرزیرزمینیآب هاییابارانبارشازحاصلآب هایجریانوریزشازجلوگیری-22

ماسکچشم،محافظعینکایمنی،کلاهایمنی،کفشقبیلازفردی،حفاظتوسایلتهیه-23
بهبرنظارتوآن هابهوسایلاینازاستفادهروشآموزشکارگران،برایهاآننظایروتنفسی،

آن هاتوسطوسایلاینکارگیری

پیشگیرانهاقداماتاتخاذوگوداطرافدراحتمالیفاضلابوآبچاه هایمورددرلازممطالعات-24
گودداخلودیوارهبهآن هاآب هایورودیاچاه هااینفروریزشازجلوگیریبرایلازم
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نکات ایمنی پیش از شروع به گودبرداری

.شودمشخصآن هادقیقمحلچگونگیوزمیندرمدفونتاسیساتوجودعدمیاوجود-25

.ودشبررسیغیرهوگازلوله هایفاضلاب،وآبلوله های،(نوریفیبر)تلفنبرق،کابل های-26

فرینآمرگوشدهانفجاریاسوزیآتشگرفتگی،برقموجبمی توانندگازلولهوبرقکابل های

نیزوگودلبهسطحبهآبورودموجبمی تواندنیزفاضلابوآبلوله هایشدنشکسته.باشند

. اندازندمخاطرهبهراگودپایداریوشدهآنداخل
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نشانه های خطرناک بودن گود

مجاورساختمان بودنحساسیاوضعیف

خاکبودنضعیف

گودبودنعمیق

گودبازماندنمدت

زیرسطحی وسطحیآب های 35



علائم گودبرداریهای غیر اصولی و استاندارد 

نگهبانسازهنکردناجرا

می کنندمجاورساختمانیاگوددیوارهمهاربهاقدامسپسدادهانجامراگودبرداریابتدا.

خاکیسپروگودلبهازگرفتنفاصلهبهکردنبسنده

مجاورساختمانپیودیوارزیرخاککردنخالی

ضعیفوکهنهتیرآهن هایازاستفاده

گچومیخبااتصالومستقیمغیرعموماوگردمقطعباچوبیتیرهایازاستفاده
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علائم گودبرداریهای غیر اصولی و استاندارد 

مانساختازنگهداریفرضبامجاورساختمانبهگودمهاریسیستموقطعاتدادنتکیه

خاکدیوارهسطحرویبرنگهبانسازهاجرایجایبهمجاورساختمانمحافظت

مهاریسیستماجرایاتماموگودبرداریشروعبینفاصلهدرگوددیوارهکردنرها

عملیاتکهتدریجبهوشوداجرامقدماتیومتناسبنگهبانسازهیکابتدامی شودتوصیه
مروربهنگهبانسازهمی یابد،افزایشخاکرانشومی یابدادامهبرداریگودوحفاری
.شودقوی تروتکمیل

ازاگروشودطراحیمحاسبمهندستوسطبایدامااستموقتنگهبانسازهاگرچه
.گرددکنترلمحاسبمهندستوسطمی کنیداستفادهتیپنقشه های

برشوزبرسببمی تواندساختمان هاپیرامونیدیوارهایبهروبندیاعضایمستقیماتصال
.شوددیوارشدنسوراخوپانچ
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:  خطرات قابل پيش بينی در گودبرداری

اکسیژنکمبودازناشیخفگیآوار،سقوطوهادیوارهریزش-1

ارتفاعازسقوط-2

گودمجاورساختمانمکانتغییروخاکتورم،نشست-3

گودکفبالازدگی-4

جوشش-5

گوداطرافهایسازهدربرداریگودلرزشازناشیمشکلات-6

یرهغو،آببرقگاز،همانندزیرزمینیتاسیساتبهصدماتایجادوبرخوردازناشیخطرات-7 38



نکات مهم برای کاستن از خطرات گودبرداری وتوصيه ای الزامی به بيمه گذار  در کاهش ریسک 

یااره هادیوبهزدنضربهمثالبرای.کندپیداکاهشمختلفنکته هایرعایتبابایدخاکبرداریخطرات
رخیب.می شوندگودوپی کنیایمنیافزایشموجبزیادیحدتاپشتیبانصفحاتوسیستم هانصب
:ازعبارتندنکاتاینازدیگر

باتجربهکارنیرویازاستفاده

گودالمحلاطرافازماشین آلاتوتجهیزاتکردندور

متردوازبیشعمقباگودالمحلاطرافموانعنصب

گودالمحلاطرافازکامیون هاعبورمحلداشتننگاهدور

گودالداخلازخروجوورودبرایایمنمحلطراحی

کارینبنزودیزلسوختباکهتجهیزاتی.کنیدخارجپی کنیمحلازراسوختیواشتعالزامادهنوعهر
شوندالگودواردمناسباگزوزسیستمازاستفادهومناسبتهویهسیستمنصببابایدتنهامی کنند
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قوانین و مقررات مربوط به شیوه گودبرداری و نکات ایمنی مرتبط 

9-12بند12مبحث–ساختمانملیمقررات

گودبرداریششمفصلساختمانیکارگاههایحفاظتینامهآئین
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کلام گوهر بار حضرت علی  -سخن پایانی

.((نیستعلم و دانشی همچون تفکر هیچ ))


