
:عنوان کارگاه
مبحث دوازدهم مقررات ملی ساختمان در کاهش ریسک بیمه های مسئولیت کارفرما 

و کاهش حوادث ساختمانی 

محمد فرزان 

مدرس دانشگاه رشته بیمه و حقوق ، کارشناسی رسمی قوه قضائیه ،
کارشناس امور حقوقی و کارشناس خسارت اموال شرکت بیمه دانا 





آموزش جامعه هدف

1

ساختمانیو مهندسین ارزیابی ریسک خطرات کارشناسان 

مسئولیتهایبیمهصدورکارشناسان

مسئولیتهایبیمهخسارتارزیابانوکارشناسان

قصورمیزانتعیینکارجهتازناشیحوادثکارشناسان

بیمهصنعتفروششبکهکلیه



اطلاعات مدرس

2

فرزانمحمد 

حقوقمدرس دانشگاه در رشته بیمه و 

بیمهکارشناس رسمی قوه قضائیه در امور 

خصوصیکارشناس ارشد حقوق 

شرکت بیمه دانا اموال بیمه های وکارشناس خسارت کارشناس امور حقوقی 



کارگاهبيان مسأله و ضرورت انجام 

3

ازبایدارکمحیطایمنیبهمربوطمسائلبهتوجه.استکشوردرصنایعزاتریناشتغالازیکیساختمانصنعت
چیدهپیومتنوعبسیارساختمانیهایکارگاهدرخطرهایکانونوهاریسک.برخوردارباشدبالاییاهمیتدرجه
کاریلفمختهایگروهبرایراناپذیریجبرانتواندآثارمیموضوعاینبهدقیقوکارشناسانهتوجهعدمباشندمی
درآنگیریپیشنحوهوحادثههربروزعلل،حادثهنوعدقیقتحلیلوتجزیهوبررسیبنابراین.باشدبرداشتهدر

رچنده.باشدنظارتیهاینهادسایرومهندسین،مالکان،مسئولینویژهتوجهموردبایدساختمانیکارگاههای
اتخاذباوحوادثخاصالگویوتکرارپرحوادثشناساییباولیکردجلوگیریحوادثبروزازمطلقبطورتواننمی
.دادکاهشراحوادثشدتومیزانزیادیحدودتاتوانمیحفاظتیمقرراتورعایتایمنیتدابیر

جهتدرکنترلیاقداماتوگودبرداریوتخریبعملیاتازناشیحوادثوخطرات1403/8/1مورخقبلیجلسهدر
درمانساختملیمقرراتدوازدهممبحثتاثیراتفعلیآموزشیکارگاهدرگرفتقراررسیدگیموردخطراتکاهش
تمانیساخعملیاتکارپایانتااجرااحداث،مرحلهازساختمانیحوادثوکارفرمامسئولیتهایبیمهریسککاهش
.گرفتخواهدقراربررسیمورد



: موضوع گارگاه آموزشی 
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ریسککاهشدرساختمانملیمقرراتدوازدهممبحثنقش

(ساختمانیخطراتوکارفرمامسئولیتهایبیمه



مختصری از مقررات ملی ساختمان و اهميت آن  

5

:ساختمانملیمقرراتازمختصری

،تسلام،ایمنیتضمینبرایکهاستدستورالعملهاییواستانداردهاقوانین،مجموعهساختمانملیمقررات
ینا.استشدهتدوینشهرسازیوراهوزارتتوسطساختمانهادرزیستمحیطپایداریوانرژیبهرهوری،آسایش
ایجادآنهدفواستساختمانیعملیاتاجرایونظارتطراحی،برایقانونیچارچوبیکواقعدرمقررات

.استپایداروکیفیتباساختمانیمحیطهای

:ساختمانملیمقرراتاهمیت

ریجلوگیساختمانریزشوآتشسوزیزلزله،مانندحوادثیوقوعازایمنی،وساختاریالزاماتتعیینبامقرراتینا:ایمنی
.میکند

.توجهبهاستانداردهایبهداشتیوتهویه،محیطیسالموعاریازآلودگیبرایساکنینفراهممیکندبا:سلامت

.اتضمینمیکندتعریفالزاماتمربوطبهعایقبندی،نورگیریوآکوستیک،آسایشحرارتی،بصریوصوتیساکنینربا: آسایش

رژیتعییناستانداردهایمربوطبهمصالحساختمانیوسیستمهایگرمایشیوسرمایشی،مصرفانبا: انرژیبهره وری 
.میدهدوبهحفظمحیطزیستکمکمیکندکاهشساختمانهارا

مکتاکیدبراستفادهازمصالحسازگاربامحیطزیستوروشهایساختپایدار،بهتوسعهساختمانهایسبزکبا:پایداری
.میکند



مقررات ملی ساختمان 

6

حریقمقابلدرساختمانهاحفاظت:سوممبحثادارینظامات:دوممبحثتعاریف:یکممبحث
ساختمانیفرآوردههایومصالح:پنجممبحثساختمانعمومیالزامات:چهارممبحث
پیمهندسیوژئوتکنیک:هفتممبحثساختمانبرواردبارهای:ششممبحث
مهآربتنساختمانهایاجرایوطرح:نهممبحثبناییمصالحباساختمانهایاجرایوطرح:هشتممبحث
ساختمانهاصنعتیاجرایوطرح:یازدهممبحثفولادیساختمانهایاجرایوطرح:دهممبحث
ساختمانهابرقیتأسیساتاجرایوطرح:سیزدهممبحثاجراحیندرکارحفاظتوایمنی:دوازدهممبحث
برقیپلکانآسانسورهاو:پانزدهممبحثمکانیکیتأسیسات:چهاردهممبحث
طبیعیگازلولهکشی:هفدهممبحثبهداشتیتأسیسات:شانزدهممبحث
انرژیمصرفدرصرفهجویی:نوزدهممبحثصداتنظیموبندیایقع:هجدهممبحث
غیرعاملپدافند:یکموبیستمبحثتابلوهاوعلائم:بیستممبحث
مانهاساختترافیکیالزامات:سوموبیستمبحثساختمانهاازنگهداریومراقبت:دوموبیستمبحث



انیمیشن حوادث ناشی از کار 
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مبحث دوازدهم مقررات ملی ساختمان 

8

:ذیلمواردشاملاجراحیندرکارحفاظتوایمنی:دوازدهممبحث

1-12...............................................................................................................................................................کلیات*
2-12..............................................................................................................................................................ایمنی*
3-12..............................................................رفاهیوبهداشتیتسهیلات،زیستمحیط،کاربهداشت*
4-12............................................................................................................فردیحفاظتتجهیزاتووسایل*
5-12...................................................................................................................حفاظتیهایسازهووسایل*
6-12......................................................................................................ساختمانیآلاتماشینوتجهیزات*
7-12..........................................................................................................................................دسترسیوسایل*
8-12...........................................................................................................................................................تخریب*
9-12...................................................................................................................(برداریگود)خاکیعملیات*
10-12...........................................................................ساختماناسکلتنصبوبرپایی،ساختعملیات*
11-12.....................................................................................(.....ونقلوحمل،تاسیسات)مقرراتسایر*



مقررات ملی ساختمان 
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طی افزایش ایمنی ، تدابیر حفاظتی و اقدامات احتیا
ساختمانیهر گونه حوادث از وقوع جهت پیشگیری 

=
ت حوادث ساختمانی ، کاهش ریسک بیمه مسئولیکاهش 

وری امنیت اجتماعی و سود آافزایش کارفرمای ساختمانی ، 
صنعت بیمه 



مبحث دوازدهم مقررات ملی ساختمان 1-12بند 

:1-12کلیات

مانیساختکارگاه–ساختمانیعملیات:داردهاواژهتوضیحوتعاریفبهاختصاص
–پیمانکار-کارصاحب–مجری–ناظرمهندس–ذیصلاحورسمیعمراج–

طمحی–کارداشتهب–خطر–ایمنی–حفاظت–کارگر–کارفرما–فرماخویش
–سکریمدیریت–ریسک–شغلیبیماری–کارازناشیحادثه–حادثه–زیست
.........وایمنیمسئول–خاصهایمجوز–ریسکارزیابی
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ایمنی 2-12بند

:سازندهوظایف

ذفحجهتمناسبپیشگیرانهاقداماتوریسکارزیابی،کارمحیطاحتمالیخطراتشناسایی

ریسکمدیریتواحتمالیخطرات

ساختمانیکارگاهاطرافوداخلدرموثرومطلوبرسانیپیام

دهندههشدارتصویریعلائم*

کنندهالزامعلائم*

کنندهآگاهعلائم*

رغیآلاتماشینومسئولغیرومتفرقهافرادغیرخروجوورودازکارگاهمحیطنمودنمحصور

متفرقه

6
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ایمنی عابران و مجاوران کارگاه ساختمانی 

12

.استممنوعساختمانیعملیاتبرایعمومیفضایومعابر،روپیادهنمودنمحدودیامسدود*

ذیصلاحمراجعازمجوزاخذ-1

معینزمانمدت-2

الزاماتوشرایطرعایت-3

هاروخودعابرین،برایخطراتیساختمانیمصالحووسایل،تجهیزات،
نکندایجادعمومیتاسیساتو

مصالحاحتمالیریزشیالغزشازجلوگیری

داربستهایپایهجابجاییعدمازاطمینان

اءاستثن



ایمنی عابران و مجاوران کارگاه ساختمانی 

عمومیفضایومعابر،روپیادهدردهندههشدارعلائمنصب*

نگهبانچندیایکگماردن
حفاظتیهاینرده
زنچشمکچراغ
خطرنوار

مناسبدهندههشدارمحتوایباخطرتابلوی
......و

معابروروپیادهکردنمحدودیامسدودصورتدرذیصلاحمراجعتائیدباموقتعبورراهایجاد*
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خطر سقوط  از ارتفاع

میورتصقابلحالتسهدرکهباشدمیارتفاعازسقوطخطرساختمانیعملیاتدرپرتکرارومهمحوادثازیکی
:باشد

14

خطر سقوط از ارتفاع

سقوط مصالح ساختمانیسقوط ماشین آلات و ابزار آلات  سقوط افراد



مکانهای احتمال سقوط  از ارتفاع

هاپلکان

دارشیبسطوح

طبقاتکفبازدهانه

آسانسورهایچاله

تمامنیمهوبازهایدیواروهاسقفاطراف

تاسیساتعمومیهایلولهعبورمحل

فاضلابهایچاه

برداریهاگوداطراف

داربست

فلزیاسکلتمونتاژ.نصبعملیاتحینارتفاعازکارگرسقوط

ریزیبتنوبندیقالببندی،آرماتورعملیاتحینکارگرسقوط

15



اقدامات احتياطی و تدابير ایمنی و پيشگيری از سقوط 

پرتگاههامناسبومحکمموقتگذاریحفاظ

باشدرویتقابلشبوروزدرکهایبگونهدهندههشدارهایتابلونصب.

کارفرمانظارتوکارنوعبامتناسبفردیحفاظتوسایلازاستفاده

بستچوبجهتبشکهازاستفادهعدمومناسبکارجایگاه

ساختمانیبزرگهایپروژهدرنگهبانازاستفاده

کاراتمامرونددرتسریعوساختمانیعملیاتسازیرهاعدم

حفاظتی،ایمنیمسائلخصوصدرکارنیرویآموزش

تجربهباومتخصصماهر،انسانینیرویازاستفاده

دستیاینردهحفاظویاحفاظتیسرپوشنصب
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حوادث حریق ، سوختگی و برق گرفتگی 

:ساختمانعملیاتدرگرفتگیبرقوسوختگی،حریقحوادثدلایل

محصورغیرروشناییوسایلوروبازآتشنمودنروشن
زااشتعالموادمناسبانبارداریعدمواحتراققابل،ضایعاتاشتعالقابلمایعاتنگهداری
فنینقصدارایومعیوبتجهیرات،آلاتماشینازناشیسوزیآتش
مجازغیروموقتگرمایشیوسایل
آسفالتوقیرپخت
برقوگازباجوشکاریوکاریبرش
جوشکاریدراکسیژنکپسولانفجار
جوشکاریازناشیسوختگی
الکتریکیتجهیزاتازناشیگرفتگیبرقوبرقانتقالخطوط

حریقاطفاءدراولیهآموشعدموحریقاطفاءوسایلفقدان
17



وصیه های ایمنی ، اقدامات احتیاطی و پیشگیری از بروز حوادث حریق ، سوختگی و برق گرفتکی ت

(....ونکنیدروشنآتشسوزی،آتشخطرنکشید،سیگار)دهندههشدارعلائمازاستفاده
کارگاهازاحتراققابلمصالحضایعاتنمودنخارج
ساختمانیتجهیزاتبامجاورتعدمواشتعالقابلموادسازیجدا
احتراقواشتعالقابلمصالحوموادونگهداریداریانباراصولرعایت
گیریسوختزماندرساختمانیآلاتماشینبودنخاموش
استانداردغیرودستیبرقیوسایلازاستفادهعدمواستانداردگرمایشیوسایلازاستفاده
تهویهبدونوبستهفضادردودکشسوزبدوننفتوسوزگازوسایلازاستفادهعدم
(....ومناسبفردیحفاظتوسایل–حریقاطفاءوسایل-بازفضای-مناسبمکان)قیرپختزماندرلازمهایاستانداررعایت

بکارشروعازقبلجوشکاریوکاریبرشدستگاههایکیفیکنترل
اشتعالواحتراققابلمکانهایدرکاریبرشوجوشکاریعدم
سیلندرشیرنمودنبازجهتآچاروچکشازاستفادهعدم
ارتفاعهرگونهازسلیندرهاپرتابعدم
گازشیلنگوهاسیلندراتصالاتازایدورهبازدید
ساختمانیعملیاتحیندربرقانتقالطخطوحریمرعایت
قیبرتجهیزاتنصبودائموموقتهایکشیسیمدرالکتریکیتاسیساتحفاظتینامهآئینرعایت
رقبتوزیعوانتقالزمینیزیرکابلهایوجودازبرداریگودوحفاریمحلوساختمانبرقنقشهبررسی
متناسبحریقاطفاءتجهیزاتووسایلازاستفاده
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وسایل و تجهیزات حفاظت فردی 4-12بند 

ایمنیکلاه
مهارطنابوبدنکاملبندحمایل
صورتمحافظسپروایمنیعینک
حفاظتیتنفسیماسک

کفشوپوتینایمنی
چکمهونیمچکمهلاستیکیانواع وسایل و تجهیزات حفاظت فردی                  

حفاظتیدستکش

خطروکارنوعبامتناسبکارلباس
حفاظتیگوشی

نجاتجلیقه

...........و

19



وسایل و سازه های حفاظتی  5-12بند

موقتحفاظتیونردهپناهجان
حفاظتیپاخور
موقتسرپوشیدهراهرو

حفاظتیسرپوشحفاظتیهایسازهووسایل
بازفضایموقتپوشش
موقتسقف
ایمنیتورهای
موقتحفاظتیحصار
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وسایل، تجهيزات و ماشين آلات ساختمانی 6-12بند

بالابر
جرثقیلانواع

بتنپمپموتوریووسایلدستگاهها:الفگروه
موقتآسانسور
لیفتراک

مکانیکیبیل
لودر

بولدوزربرداریگودوخاکبرداریآلاتماشين:بگروهتجهیزات،وسایلانواع
موتورینقلیهوسایلساختمانیآلاتماشينو

(میکسرتراک-کامیون-وانت)

فرزومته
نجاریدستگاههای

سازیبتن
جوشکاریمکانيکیوالکتریکیآلاتوماشينوسایل:جگروه

پمپانواع
موتورالکترو

سیاربرقمولد
لرزاننده
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نکات ایمنی و حفاظتی جهت پشگیری از حوادث ناشی از وسایل، تجهیزات و ماشین آلات ساختمانی 

ساختمانیآلاتماشینوتجهیزات،وسایلازمتعارفاستفاده

ذیصلاحاشخاصتوسطساختمانیآلاتماشینوتجهیزات،وسایلایدورهکنترلوبازدید

ویژهنامهگواهییافنیمهارتپروانهاخذ،کارشیوهخصوصدرلازمآموزش

ذیصلاحاشخاصتوسطساختمانیآلاتماشینوتجهیزات،وسایلآزمایشوتنظیماندازی،تعمیر،راه،نصب

(....وهازنجیروهاتسمه)نیروانتقالقسمتهایدرمناسبحفاظوپوشش

(برشدستگاههایوفرزحفاظ)کارسهولتجهتدستگاههارویدرموجودامنیتیحفاظحذفعدم

برققطعودستگاههابودنخاموشازاطمینانووروغنکارینظافت،تعمیراتهنگامایمنیاصولرعایت

(دستگاهشناسنامه)آلاتماشینوتجهیزاتازاستفادهنحوهمجازاستاندارهایرعایت

نجهیزاتوآلاتماشین.....وبرقکلیدکابل،وسیم،برقیاتصالاتایمنی
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آئين نامه های شورای عالی حفاضت فنی در بکار گيری وسایل، تجهيزات و ماشين آلات ساحتمانی 

نیروانتقالوسایلخطراتمقابلدرحفاظتنامهآئین•
(ارتینگ)زمینبهاتصالبا،سیستمایمنینامهآئین•
چوبصنایعجفاظتینامهآئین•
زنیسنگماشینهایحفاظتینامهآئین•
گرمبرشکاریوجوشکاریایمنینامهآئین•
هاکارگارهدرالکتیریکیتاسیساتحفاظتینامهآئین•
کارگاهدراشیاءوموادکردنجابجاونقلوحملحفاظتیوسایلنامهآئین•
لیفتراکهایماشینایمنینامهآئین•
هاکارگاهدرهمزنوکنمحلوطهایدستگاهایمنینامهآئین•
افزارماشینایمنینامهآئین•
عمرانیآلاتماشینباکارایمنینامهآئین•
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حوادث ناشی از بالابر، دلایل  ایجاد حادثه ،  اقدامات احتیاطی جهت پیشگیری حوادث 

بالابرسقوط.............................(سنتیمهار)بالابرنامناسبمهارواصولیغیرنصب1.

فنیحفاظتعالیشورایتائیدیهفاقد...............................................................بالابردستگاهبودناستانداردغیر2.

بار،سقوطقرقرهگیربکسبوکسل،تخریبسیمپارگی،بالابرواژگونی..............................بارمجازظرفیترعایتعدم3.

باراتفاقیشدنجدامانع.................................بارضامنیاشیطانکوجودعدم4.

برقبهشاخهدومسقیماتصالواندازراهشستیازاستفادهعدم5.

متعارفغیرهایحملیاوانسانجابجاییبرایبالابرازاستفاده6.

ماهانهوهفتگی،روزانه.......بالابرایدورهبازدیدعدم7.

بخشیآگاهیوآموزش............انسانیخطاهایافزایش..............ندیدهآموزشوماهرغیراپراتورازاستفاده8.

.....وزدگییخ،بارندگی،طوفان،باد...................نامناسبجویشرایطدربالابرازاستفاده9.
گرفتگیبرق10.
فرغونازاستفادهیاسازدستوناایمنپاکت)مصالحیاریزشسقوط.........بارمخصوصپاکتازاستفادهعدم11.
متعارفغیرارتفاعدربارجمل12.
گیربکسقرقرهوتسمه،موتورقسمتهایدرحفاظوجودعدم13.
الکترونیکیهایمدارو،سنسورهامانیتورینگسیستم................نوینهایفناوریازاستفاده14.
فردیحفاظتوایمنیتجهیزاتازاستفاده15.
محیطسازیایمنی16.
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2انیمیشن حوادث ناشی از کار 

25



وسایل دسترسی 7-12بند 
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:دسترسیوسایلتعریف
دسترسیبرایکهآننظایروسیاربالابر،دارشیبراه،پلهراه،،نردبانداربستقبیلازموقتیاستوسایلی
.ردگیمیقراراستفادهموردتخریبیاوبازسازی،تعمیر،احداثدستدربنایمختلفقسمتهایبهافراد

انواع  وسایل دسترسی

داربست 

نردبان 

راه پله 

راه شیب دار 

سیار بالا بر 

........و 



اقدامات احتیاطی جهت پیشگیری حوادث –استاندارد های داربست 
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.شودامانجتجربهباکارگرانبوسیلهوذیصلاحشخصنظارتتحتتغیراتهرگونهوکردن،پیادهکردن،برپا*
.گرددفراهمکارگرانبرایکارایمنیشرایطکهبحویباشدمرغوبومناسبمصالحازداربستاجرای*
ایمنیواستحکاموپایداریتائیدوایدورهکنترلوبازدید*
افقیوعمودیجهتدودرداربستمناسبمهار*
کارجایگاهبازطرفدرکارگرانسقوطازگیریجلوجهتحفاظتینردهتعبیه*
کارابزارومصالحسقوطازپیشگیریجهتمناسبپاخورایجاد*
مصالحدپویجهتداربستجایگاهازاستفادهعدم*
(شدیدبادوطوفان)نامساعدجویشرایطدرکارگرانکارازممانعت*
روزانهکاراتمامازپسداربسترویازمصالحوابزارکلیهبرداشتن*
برقانتقالخطوطبهتوجه*

(مترسانتی60حداقل)کارنوعباکارجایگاهعرضبودنمناسب*



نردبان اقدامات حفاظتی و ایمنی در استفاده از 

28

oساختمانیعملیاتنوعواقلیمیشرایطبا...وابعاد،جنسنظرازنردبانسازیمتناسب

oنردبانیکنفراز2همزماناستفادهممنوعیت

o(مناسبمهار)نردبانمناسباتکایسطحایجاد

oهاپایهلغزندگیاحتمالوبارندگیهنگامدرنردبانازاستفادهممنوعیت

o(فلزی)لغزشازجلوگیریجهتهاپلهبودندارعاج

oباشدنمیمجارنردبانوسیلهبهقیرداغوآسفالتبالابردن.

oنردبانازاستفادههنگامدردستبابارحملعدم

oنردبانوداتصالیاهاپایهزیردرجعبهیهبشکهقبیلازاجسامیدادنقراربارنردبانارتفاعافزودنممنوعیت



(ص)کلام گوهر بار از حضرت محمد  -سخن پایانی

، زینت بخش و بردباری، توانگر ساز و بهدانش، مرا بهخدایا

.، زیبایی دهتندرستی، گرامی بدار و بهپرهیزکاریبه

.سپاسویژهازهمکارگرانمایهسرکارخانمزهرااحمدیکهدرتهیهاینپاوربندهرایارینمودند
29


